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EXPERIENCE PRIVEE / FRANGAIS

Cuatro |fientos

SAN PEDRO DE ATACAMA - CHILI
EVADEZ-VOUS VERS L’EXTRAORDINAIRE

Une randonnée d'acclimatation dans les paysages de la cordillére de Domeyko, comportant des montées et des
descentes qui demandent un certain effort. L'intérét réside dans I'immensité du relief et dans I'apprentissage d'un
rythme de marche adapté a l'altitude.

Votre itinéraire

Approche.

Le véhicule arrive au point de départ de l'itinéraire prévu. Nous vérifions

I'équipement et organisons le temps entre les trajets, la marche et les
pauses.

Ascension

Le sentier gagne progressivement en altitude. Le guide prévoit des
arréts pour s'hydrater et évaluer I'état du groupe ; la journée n'est en
aucun cas une épreuve de vitesse.

Point de vue et pique-nique

Le point culminant offre une vue sur les chaines de montagnes et les
environs de la Valle Arcoiris (Vallée Arc-en-ciel). Etre & proximité ne
signifie pas que I'entrée au parc est incluse : cette visite n'est possible
que si elle figure dans la réservation.

Descente et retour

Nous suivons l'itinéraire prévu pour revenir a San Pedro. La distance
parcourue a pied ne doit pas étre confondue avec la distance du trajet
en veéhicule.
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DUREE

Environ 4 heures de marche

DISTANCE / PARCOURS
Env. 6 km ; 560 m

EFFORT

Randonnée avec dénivelé

REPAS

Collation, sandwich et boissons, selon
le programme.

TRANSPORT

Prise en charge et retour a votre hotel
a San Pedro (selon I'emplacement).
Transferts privés ; les arréts sont
convenus avec le guide.

PREPARATION

Acclimatation adaptée au groupe ;
batons de marche recommandeés ;
prévoir eau et vétements chauds.
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